REPORTAZ

Jestem
pierwszym
dziennikarzem,
ktory przeszedt
nocny,
42-Kilometrowy
maraton. To
najtrudniejszy
sprawdzian

w tygodniowej
selekgji
komandosow.

Do bolu, czyli do GROM-u

Chciatbys przejsé selekcie do GROM-u? -
zapytat kiedys ptk Roman Pelko, dowdd-
ca najstynniejszej polskiej jednostki woj-
skowej. Pewnie, ze tak. W ciagu 12 lat ist-
nienia jednostki, selekcje ogladalo dwdch
albo trzech dziennikarzy. Ale nikt nie ma-
szerowal razem z komandosami. Na przej-
$cie calej trasy nie mialem szansy. Bo jak
zwykly czlowiek moze przez tydzien z kil-
kunastokilogramowym plecakiem biegaé
po gorach? Ustalilismy, ze przyjade na kil-
ka ostatnich dni.

Moze uda mi sie nie pas¢
zbyt szybko...

Musialem jednak przestrzegaé zela-
znych zasad. Na zdjeciach nie mozna po-
kazywa¢ twarzy kursantéw. Nie wolno po-
dawac zadnych szczeg6iéw trasy, imion.

Selekcje przygotowano w Beskidach.
Z Warszawy przyjechalo 30 kandydatéw
na superkomandoséw.

Instruktorzy dokladnie ich rewiduja.
Sprawdzaja czy nikt np. nie ukryl pienie-
dzy, witamin, cukru czy innych substan-
cji wzmacniajacych organizm.

Ukrycie jedzenia oznacza wyrzucenie
z selekcji. Podobnie jak zerwanie jablka
zdrzewa, pojscie po wode do gospodarza,
zapytanie o droge, godzing, zatrzymanie
»stopa”.

Kursanci leza
na matej polance

Sg wykoniczeni. Wietrza stopy, susza
skarpety. WyjScie poza $cisle okreslony ob-
szar oznacza powr6t do Warszawy,

Lekarz wystat do domu juz trzech kur-
santéw. Dwdch z powodu wysokiego ci-
$nienia. Trzeci mial straszliwie poodzie-
rane nogi. Wdalo si¢ tez zapalenie $cig-
gien. Chlopak si¢ bronil, chciat iS¢ dalej.
Ale rozkaz to rozkaz.

Kilku kursantéw startuje trzeci raz.
Dostali ostatnig szanse. - Na pierwszej se-
lekcji bylem w zwyklej kurtce wojskowe;.
Bylo 20 stopni. Nie moglem si¢ rozgrzac.
Podzigkowalem po dwéch dniach - méwi

Na poczatku instruktorzy odbierajg ze-
garki. Ich brak dobija. Liczy si¢ czas wy-
konania wszystkich zadan. A czlowiek nie
moze sprawdzi¢, ktéra godzina.

Noc mija spokojnie. Tylko kilka razy

Chwila odpoczynku na polanie.

wszystkich podrywa odglos silnika. Skoro
instruktorzy uruchomili samochéd, to
trzeba si¢ pakowac. Instruktor gasi silnik.
Faiszywy alarm. Mozna drzemad.

Pobudka jest o godz. 5. Kursantéw
nikt nie budzi. Oni prawie nie $pia. Przez
caly czas w napigciu czekajg na polecenia.

Instruktorzy wydaja racje Zywnoscio-
we.

Idziemy na start

Czeka nas bieg na orientacje. Startuje
punktualnie o godz. 6. - Azymut 15 stop-
ni, po dwdch kilometrach punkt kontrol-
ny. W razie zagubienia azymut 120 stopni.
Ewakuacja z drogi wojewddzkiej. Powtorz!
- rozkazuje instruktor. Powtarzam i ma-
szeruje lesng droga.

Teraz méj najwiekszy problem to zna-
lezienie pojemnika na wode. Przed selek-
cja powiedzieli mi, ze jedzenie i woda
bedg na miejscu. Mysla-
lem, Zze dostang¢ wode
w plastikowej butelce.
Tymczasem woda byla,
ale nabieralo si¢ ja do
manierek. Na
szczedcie w la-
sach jest sporo
$mieci. Szyb-
ko znajduje
elegancka,
pottorali-
trowg butel-
ke z resztkg
jakiej$ oran-
zady. W naj-
blizszym stru-
myku myj¢ ja
doktadnie i na-
petniam. Odwod-
nienie mi nie grozi.

Na pierwszym
punkcie instruktor
odbiera mi zegarek.
Szybko trace orienta-
cje. Na drugim punk-
cje kontrolnym dostaje
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mape¢ z zaznaczonym miejscem, do kto-
rego mam dotrzec. To jeden ze szczytow.
Obliczam azymut, maszeruje. Ale mapa
nie jest najnowsza. Trafiam na domy, kt6-
rych nie zaznaczono. Czas ucieka, nie mo-
g¢ znaleZ¢ whasciwego szczytu. Dochodze
do dwdch sporych strumieni taczacych sie
na ksztalt litery ,Y”. Widze to na mapie.
Ustalam azymut. Maszeruje. Znowu stru-
mienie acza si¢ w ,Y”. A tych na mapie
nie ma. Czas ucieka. Nie wiem, czy ide go-
dzing, czy p6t dnia. W wyzszych partiach
g0r $nieg siega do pasa. To strasznie
utrudnia wedréwke. Na szerokiej polanie
znajduje... $wieze odciski stop niedzwie-
dzia. Mi§ maszerowat po calej naszej tra-
sie. Jego tropy widzieli i instruktorzy, i kur-
sanci.

Po zdobyciu kilku szczytow bylem juz
pewien.

Zgubitem sie!

Wracaé? Tylko czy na pierwszym punk-
cie kontaktowym jeszcze kto$ bedzie? Ra-
no slyszalem, jak instruktorzy méwili cos
0 wiezy obserwacyjnej na jednym ze szczy-
tow. Tam trzeba i$¢. Okazuje sie, ze tak, jak
Ja, pogubili si¢ prawie wszyscy.

Na szczycie z wieza obserwacyjng szyb-
ko spotykam pik. Polko. Dalej idziemy ra-
zem. On kurtuazyjnie zwalnia, kiedy ide
na najwyzszych obrotach. I tak docieramy
do obozowiska. Maszerowalem 7 godzin
i 6 minut. Myslalem, ze jest juz wieczor,
a bylo kilkanascie minut po godz. 13...

Jest czas na toalete, czyli moczenie nég
w strumieniu.

Kursanci wiedza, 7e zawsze na koniec
selekcji jest marsz na 42 kilometry. Z tego
wszystkiego nawet nie chce si¢ spaé.

Instruktorzy to najbardziej doswiadcze-
ni komandosi z oddziatu bojowego.

Przy ognisku wspominaja
misje

Haiti, Jugoslawig, éwiczenia w USA,
Anglii, Holandii. Na Haiti walczyli z kapla-
nami voo doo, na Balkanach dopadli
zbrodniarza wojennego. Jaka jest recepta
na sukces w jednostce specjalnej? - Trze-

ba sobie powiedzie¢, ze albo cos zrobie,
albo zdechn¢ - krétko wyjasnia selek-
cjoner. Zolnierz musi mieé¢ przede
wszystkim zelazng psychike. Wystarczy
popatrzy¢ na instruktorow. Zaden nie wy-
glada na kulturyste. Ale tez nie slyszalem,
aby w czasie selekcji ktory$ krzyknat, albo

przeklinat. To byli pewni siebie, chlodni
profesjonalisci.

W maratonie startuje jako pierwszy.
Ruszam o godz. 23.55. Drobny deszczyk
chiodzi ciato. Co jakis czas droga przejez-
dza karetka pogotowia. Lekarz w kazdej
chwili moze udzieli¢ pomocy. Mijam ko-
lejne beskidzkie wioski. Jest cicho. Nie
wiadomo...

Ktory kilometr,
ktora godzina?

W pewnym momencie dochodze do
rzeki. Trzeba ja sforsowaé. Ubieram tramp-
ki. Tylko na amerykanskich filmach ko-
mandosi maszeruja w wodzie w cigzkich
butach. Taki brak rozsadku szybko koriczy
si¢ odparzeniami. Kilku kursantéw poko-
nuje rzeke w samych skarpetach. Aby nie
obcigzaé plecaka, nie wzigli zapasowych
butéw.

Pada coraz mocniejszy deszcz. Od $rod-
ka ubranie jest mokre od potu. Z zewnatrz
- od deszczu. W plecaku mam konserwe
i resztke czekolady. Na jedzenie konserwy
szkoda czasu. Co jakis czas jem po dwie
kostki czekolady z wezorajszej racji zywno-
Sciowej. Czesciej pije wode. Jeszcze nigdy
woda ze strumyka tak nie smakowala...

Wreszcie widze samochody i ognisko.
o juz koniec.

Maszerowalem 7 godzin i 57 minut

Instruktorzy ustalili, ze od 6 do 8 go-
dzin to czas dobry. Do 10 - moze by¢. Po-
wyzej - dyskwalifikacja. Wszyscy zmiesci-
li si¢ w regulaminowym czasie.
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Menu kursanta

e Tabliczke czekolady gorzkiej

® Puszke konserwy miesnej 200 g,

e Puszke pasztetu podlaskiego 155 g,
o Puszke gulaszu angjelskiego 200 g.
e 2 saszetki herbaty .

® 2 saszetki cukru, kazda po 5 g.
o Wode Zrédlang - bez ograniczen

W czasie tygodniowej selekcji chudnie sie Srednio od 8 do 10 kilogramow. Jadto-
spis codziennie jest taki sam. W ciagu doby kursant dostaje:

® Zupe chifiskg blyskawiczng o smaku tagodnym
o Paczke Zytniego pieczywa chrupkiego Wasa

Dobowe. racie zywnoscuowe instruktorzy wydaja rano. Kursant moze wziaé ca-
. 1a porcje. Al.e Mekszoéc ludzi zabiera tylko czesé jedzenia. Poniewa wszyst-
ko trzeba nies¢ na wlasnych plecach, ciezarem staje sie kazda konserwa... s




